A K A DEMIE
Konfliktkommunikation & Karate Do

Fuji San Akademie - Vortrage, Events und
berufliche Weiterbildungen

Die Fuji San Akademie fur Konfliktkommunikation und Karate Do startet Ende 2024 mit
einer Vortrags- und Workshopreihe zu verschiedenen Themen.

Die Vortrage und Workshops finden im Fuji San Budo-Dojo statt.

Einige Workshops dienen der Aus- und Weiterbildung unserer Trainingsassistent*innen.
Diese ausdriicklich gekennzeichneten Termine sind fir unsere Trainer*innen
kostenlos.

In jedem Fall ist eine Teilnahme nur nach vorheriger Anmeldung madglich, da die
Platzkapazitat begrenzt ist. Flur die Teilnahmen konnen Teilnahmebescheinigungen
ausgestellt werden.

Termine:

13.10.2024 Traditionelle japanische Teezeremonie mit Sotai
11.00 Uhr und 13.30 Uhr Knipphals (in Ky6to ausgebildeter Teemeister)
Tauche ein in die faszinierende Welt der japanischen
Teezeremonie! Werde Teil der praktizierten Achtsamkeit
des Tee-Weges (Chado)!

Zwei Zeitfenster: 11 Uhr und 13.30 Uhr — mit jeweils maximal
10 teilnehmenden Personen!

Kosten pro Person: 40 Euro inkl. Teeverkdstigung (Bio Matcha

aus Japan) und Verzehr traditioneller japanischer StBigkeiten
(Okashi)

Info/Anmeldung: andreahaeusler@t-online.de




02. und 03.11.2024
10.00 - 16.00 Uhr

20.11.2024
Beginn: 19.00 Uhr

08.01.2025
Beginn: 19.00 Uhr

SAM | zweitagiger Workshop mit Andrea Haeusler
Systemisches Aggressionsmanagement

Kosten: 390 Euro pro Person

Hinweis: Dieses Seminar ist ausgebucht!

Warteliste ist erstellt.

Eintrag auf Warteliste: andreahaeusler@t-online.de

Gelebtes Budo Abendworkshop mit Andrea Haeusler zu
folgenden Themen

- Was genau ist Budo? Historischer Hintergrund

- Wesenselemente des Budo

- Ist Kampfsport Budo?

- Budo “im Westen” — (Wie) Geht das?

Dieser Workshop ist ein Modul im Rahmen der
Ausbildung unserer Trainer*innen und Trainer. Diese
kénnen daher kostenlos an diesem Workshop
teilnehmen.

Kosten ansonsten: 20 Euro Pro Person

Info/Anmeldung: andreahaeusler@t-online.de

Wer hat Angst vorm Bosen Mann? — Mythen, Daten, Fakten
zum Thema der sexualisierten Gewalt gegen Kinder -
Fachvortrag fiir Eltern, Erzieher*innen, Lehrkrafte etc.
Dozentin: Andrea Haeusler

Themen im Eizelnen:

- Definition des Begriffs Sexualisierte Gewalt

- Altersstruktur der Tater*innen

- Strategien der Tater*innen

- Praventionsmaglichkeiten

- Signale, die auf Sexualisierte Gewalt hindeuten kdénnen
- Umgang bei Verdacht auf Sexualisierte Gewalt

- Adressen von Unterstltzungsangeboten

Dieser Workshop ist ein Modul im Rahmen der
Ausbildung unserer Trainer*innen und Trainer. Diese
kénnen daher kostenlos an diesem Workshop
teilnehmen.

Kosten ansonsten: 20 Euro pro Person

Info/Anmeldung: andreahaeusler@t-online.de




15.01.2025
18.45-21.30 Uhr
Funfmal mittwochs

12.03.2025

SAM | After Work - fiinfteiliger Workshop Systemisches
Aggressionsmanagement mit Andrea Haeusler
Themen im Eizelnen:

Aggressionen erkennen und verstehen durch das Modell
der Aggressions-Acht

Konflikte spielerisch l6sen mit dem Himme- und Erde-
Spiel

Gesprache gestalten statt zu fuhren mit dem SAM-
Gesprachskomass

Kritik auBern, ohne zu verletzten mit der SAM-Kritik-
Formel

Das SAM-Wertehaus

Mit den “Guten 8 Fragen” Menschen neu entdecken
Team-Regeln nach SAM

Arbeiten mit dem Entscheidungsdreieck

Weitere SAM-Prinzipien zur Gestaltung eines
gewaltfreien Umgangs miteinander

Dieser Workshop ist ein Modul im Rahmen der
Ausbildung unserer Trainer*innen und Trainer. Diese
kénnen daher kostenlos an diesem Workshop
teilnehmen.

Kosten ansonsten: 390 Euro pro Person

Info/Anmeldung: andreahaeusler@t-online.de

Bei Teilnahme an allen funf Terminen wird ein Zertifikat
durch sam-concept ausgestellt.

Zum Gluck gibt’s Budo! - Vortrag tiber die 19.00 Uhr
gliicksstiftenden Aspekte der asiatischen Kampfkiinste
Dozentin: Andrea Haeusler

Themen im Einzelnen:

Definition Budo

Definition Gluck (verschiedene psychologische und
philosophische Anséatze)

Gluck durch praktizierte Tugenden

Glucksstiftende Aspekte des Budo

Dieser Workshop ist ein Modul im Rahmen der
Ausbildung unserer Trainer*innen und Trainer. Diese
kénnen daher kostenlos an diesem Workshop
teilnehmen.



22.und 23.03.2025
10.00 - 16.00 Uhr

30.04.2025
19.00 Uhr

Kosten ansonsten: 20 Euro pro Person

Info/Anmeldung: andreahaeusler@t-online.de

SAM Il zweitagiger Workshop mit Andrea Haeusler

Systemisches Aggressionsmanagement

Aufbauseminar

Voraussetzung ist die Teilnahme an SAM |

Themen im Einzelnen:

- Vertiefung Aggressions-Acht und Himmel- und Erde-
Spiel

- 4Typ*innen nach SAM

- Das SAM-Unterstutzungskonzept mit 2x4-Fragen

- BeziehungsPhasen nach SAM

- Verstandigungsebenen nach SAM

- Wahrnehmungen und Wahrnehmungsstoérungen

- Belohnungs- und Bestrafungsmodell

Dieser Workshop ist ein Modul im Rahmen der
Ausbildung unserer Trainer*innen und Trainer. Diese
kénnen daher kostenlos an diesem Workshop
teilnehmen.

Kosten ansonsten: 390 Euro pro Person

Info/Anmeldung: andreahaeusler@t-online.de

Bei vollstandiger Teilnahme wird ein Zertifikat durch sam-
concept ausgestellt.

Karate und der Marshmallow-Test — Vortrag von Andrea
Haeusler Uber die Auswirkung des Karate Do auf die
Forderung von Resilienz und Willensstarke — speziell
(aber nicht nur) bei Kindern

Dieser Workshop ist ein Modul im Rahmen der
Ausbildung unserer Trainer*innen und Trainer. Diese
kénnen daher kostenlos an diesem Workshop
teilnehmen.

Kosten ansonsten: 20 Euro pro Person

Info/Anmeldung: andreahaeusler@t-online.de




